@) focaii

Competencias
Digitales
Basicas
(IFCT45)

* Curso totalmente GRATUITO SIGUENOS

para personas desempleadas ﬁ ° G

Duracion: 70 horas.

Modalidad: Presencial.

Fechas y lugar de imparticion: *ver dato en web http://www. Bj
N

Objetivo: i

Adquirir las competencias digitales basicas que permitan “aprovechar la
riqueza de las nuevas posibilidades asociadas a las tecnologias digitales” de
acuerdo con Recomendacién 2006/962/CE del Parlamento Europeo y del
Consejo sobre las competencias clave para el aprendizaje permanente.

Contenido

Contenidos:

« 1.Uso basico del sistema operativo:
- 1.1. Diferentes versiones y sistemas operativos disponibles.
- 1.2.Inicio, apagado e hibernacion.

- 1.3. Programas basicos (navegador, explorador de archivos, visor
de imagenes,...).

- 1.4. Gestidn de archivos y carpetas.
« 2.Tratamiento de la informacion:
- 2.1.Navegacion.
- 2.1.1. Diferentes navegadores.
- 2.1.2. Utilizacién (Pestanas, historial y favoritos)

- 2.1.3. Configuracién basica. (Pagina de inicio, buscador
preferido, borrado de caché)

. 2.2.Busqueda de informacion.
« 2.2.1.Los buscadores.
« 2.2.2. Fuentes RSS.
- 2.3. Almacenamiento y recuperacion de contenido digital.

« 3.Comunicacion.
« 3.1.El correo electrénico.
e 3.1.1.Webmails.

- 3.1.2. Configuracién de correo POP, IMAP y SMTP en
clientes de correo para ordenadores y dispositivos moviles.

- 3.2.Videoconferencias basicas (Skype, Hangouts,...)
- 3.3.ldentidad digital. Tu imagen personal en internet.
4, Creacion del contenido.

- 4.1. Herramientas ofimaticas basicas (procesador de textos y
presentaciones).

« 4.2.Permisos a la hora de utilizar informacién de Internet.
« 4.3. Conocimiento de los formatos de archivos (pdf, doc, docx,
jpg, gif, png, ...)
5. Seguridad.

- 5.1. Formas basicas de uso de medios informaticos para
garantizar la seguridad (tanto el ordenador como el dispositivo
movil).

- 5.2, Rutinas para una navegacion segura.
- 5.3.Elantivirus.
« 6.Resolucion de problemas.

- 6.1. Mantenimiento del sistema operativo (actualizaciones,
escaneo de discos, defragmentacion).

« FCOOO03: Insercion Laboral, Sensibilizacion Medioambiental y en
Igualdad de Género (10 horas).
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Requisitos:

No se requiere nivel académico pero se debe poseer habilidades basicas de
comunicacion linguistica que le permitan el aprendizaje y seguimiento de la
CERTIFICADO formacion.

Titulacion:

Para obtener el diploma acreditativo, el alumnado debera:

« Ejecutar un minimo el 75% de cada mdédulo formativo que compone la
accion formativa, en caso de modalidad Teleformacion.

. . / - No superar las 3 faltas al mes sin justificacién, en caso de modalidad
Requlsitos presencial.
Tltu ‘a CIC’) N « Obtener una calificaciéon minima de apto.
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Ventajas y Oportunidades:

+ Insercién y/o Promocion laboral a través de nuestras Agencias de
Colocacion para la intermediacion laboral.

- Becas de Transporte, Conciliacién y Manutencién si se cumplen los
criterios exigibles por la administracion.

- Cercania, Personalizacion de Necesidades, Apoyo Educativo/Emocional
y Excelente Ambiente Formativo.

- Plataformas de Teleformacién Educativa propias, personalizadas y de
alta calidad formativa.

 Cuadro Docente, cercano, profesional y amigo.

Ventajasy
Oportunidades
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Gran Canaria Tenerife Santa Cruz La Palma Tenerife Arona Lanzarote
928 380 012 922 286 114 922 462 648 922 630 255 828 609 005
grancanaria@institutofocan.es tenerife_santacruz@institutofocan.es lapalma@institutofocan.es tenerife_arona@institutofocan.es lanzarote@institutofocan.es
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